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Presentazione della BRITISH SCHOOL - PISTOIA 

 

La British School – Pistoia  ha fatto della  formazione la propria mission: le esperienze 

didattiche dei suoi titolari, Dott.ssa Elena Niccolai e Dott. Robert Frank Muzzi (Bob), 

affondano le loro radici in oltre 30 anni di attività nell’insegnamento. La British School-

Pistoia, nel suo percorso di crescita e di miglioramento continuo,  si è posta degli obiettivi 

qualificanti che ha raggiunto e mantenuto: 

 dal 2003 è Agenzia Formativa Accreditata a svolgere attività formativa 

continua dalla Regione Toscana (Cod. PT0355); 

 nel 2004 ha ottenuto la Presa d’Atto del Ministero dell’Istruzione,   

dell’Università   e della Ricerca (C.M. n. 342 del 3.8.1998); 

 dal 2005 è certificata UNI EN ISO 9001:2008 dall’Ente Certificatore 
Certiquality (n° 8900); 

 dal 2004 è Centro Esami TRINITY (n. 9871)  del “Trinity College London”, 

uno degli  Enti Certificatori riconosciuto dal MIUR  e dalle Università 

Italiane nell’ambito del progetto CampusOne;  

 dal 2005 è uno dei  5 Support Trinity Center a livello nazionale, in grado di 
garantire molteplici sessioni di esami nell’arco dell’anno; 

 nel 2014 ha ottenuto il riconoscimento come Ente formativo dal MIUR 
della Regione Toscana per la formazione del personale della scuola 
(Decreto n.106 del 03.07.2014 e successivo Decreto n. 98 del 20.07.2015). 

 

La British School-Pistoia, negli ultimi anni, ha dedicato grandi energie a preparare oltre 

2.500 studenti a sostenere gli esami Trinity (dal grado A1 al C1), gli esami K.E.T. e P.E.T. 

(oltre 300 studenti) e gli esami abilitanti all’insegnamento della lingua inglese della 

Regione Toscana, a cui hanno partecipato circa 120 docenti della scuola primaria formati 

dal Dott. Robert F. Muzzi . 
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Come nasce e si sviluppa la metodologia “An English Island” 

  
Nel 2004, in una scuola pilota della Provincia di Pistoia, la British School-Pistoia  inizia la 

sperimentazione di un Progetto intitolato “Trinity Exam Pack”, che coniuga gli standard 

europei con i contenuti comunicativi, finalizzando i percorsi all’ esame Trinity come 

certificatore delle competenze linguistiche.  

Inizia così un lavoro appassionante che si traduce in una metodologia innovativa che ha 

tenuto conto, proprio perché vissute di persona, delle principali problematiche degli 

insegnanti italiani: classi grandi, bambini con handicap, bambini dislessici. 

Da allora “Ricerca & Sviluppo” sono stati un impegno costante e quotidiano per il collega 

Robert (Bob) che ha sperimentato/testato/validato sul campo la metodologia “An English 

Island” , supportato da Elena che traduceva l’impianto strutturale-contenutistico in forma 

editabile.  

Nel 2009 la British School-Pistoia ha codificato, attraverso il copyright, la metodologia 

didattica innovativa An English Island,  che nel 2011 si è ulteriormente concretizzata  

attraverso  il gioco didattico esclusivo: “A Book with no words”. Il gioco, o strumento di 

comunicazione, insieme al funzionale e formativo Teacher Helper, sono stati ideati 

appositamente per bambini e insegnanti italiani. 

La metodologia An English Island realizza le aspettative di una didattica inclusiva e sta 

incontrando il consenso di un numero sempre crescente di Scuole, Dirigenti e docenti, sia  

in Toscana che in altre regioni.  

Con Decreto n.106 del 03.07.2014 e successivo Decreto n.98 del 20.07.2015 del M.I.U.R. 

Toscana, la British School-Pistoia  è stata accreditata per le attività di formazione 

indirizzate al personale della Scuola, incentrate sulla metodologia “An English Island”. 

 

 

Oltre al sito istituzionale www.britishschool-pistoia.it , è 

consultabile anche il  sito specifico sulla metodologia innovativa 

www.anenglishisland.com. 

 

http://www.britishschool-pistoia.it/
http://www.anenglishisland.com/
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UN PO’ DI NUMERI ….. 

Dal 2004 al 2015 il Progetto “An English Island” ha coinvolto una media di n. 8 Istituti 

Comprensivi, n. 1.316 classi delle Scuole Primarie della Provincia di Pistoia per un totale di 

32.655 alunni.  
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La fidelizzazione delle scuole e dei docenti rappresenta per noi un valore aggiunto, la 

cartina di tornasole  per i risultati raggiunti, il riconoscimento di una didattica inclusiva 

che motiva a proseguire nel cammino intrapreso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La svolta … 

Dal 2012 con la pubblicazione dei Kit* per gli alunni e l’introduzione di un Teacher 

Helper**, specifico per docenti italiani e dotato di supporti/strategie/suggerimenti 

didattici, che ne fanno una guida preziosa ed esauriente, un numero crescente di classi e 

docenti utilizza autonomamente la metodologia “An English Island”. 

Così come si evidenzia nei grafici, l’apparente calo delle classi negli ultimi anni è 

compensato dal nr. crescente di fruitori … 
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KIT* PER GLI ALUNNI 

 

 

KIDS KIT GREEN – 1° LIVELLO 

KIDS KIT YELLOW – 2° LIVELLO 

KIDS KIT RED – 3° LIVELLO 

 

I bambini hanno un  "KIT"  che comprende: 

 120 mini videos  

 “Key oral phrases” … tanto fun homework 

 120 cards … per allenarsi a                            sia a casa che a scuola 

 “ A Book with no Words” e matite per continuare l’   

 

 

 

  
  DSA 

FRIENDLY !!! 
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**TEACHER KIT 

3 Teacher KIT , uno per Livello (Green-Yellow-Red) e ciascuno è composto 

da: 

 Un Teacher Helper che aiuta , dopo aver spiegato i 4 principi della metodologia 

“An English Island”, a metterla in pratica attraverso esempi, consigli, inquadrando 

di volta in volta gli aspetti più critici, suggerendo modalità di controllo e verifica in 

classe.  

Un vademecum per insegnanti italiani, una guida user friendly da consultare 

sempre. 

 Un Kid’s Kit completo 

 120 Puzzle Cards  

 120 Video  

 Video Lessons (Let’s watch) per tutte le Units 

 Audio Lessons (Let’s listen) per tutte le Units 

 Un INDICE schematico che evidenzia i contenuti delle singole Units (key-phrases, 

Kiddie Grammar, Lexis) 

 Le MISSIONS da cui prende spunto ogni Unit per giungere, attraverso il problem 

solving, allo scopo della Unit stessa sia sotto il profilo comunicativo/parlato che 

strutturale. 

 I CIRCLES, innovative esercitazioni che, partendo dal parlato, attivano l’ascolto, la 

comprensione e portano il bambino a trasferire sulla carta la frase ascoltata. I 

Circles introducono quindi la lettura e la scrittura in modo semplice e chiaro, … 

partendo sempre dall’orale .. 

 INITIAL UNITS 

 

IN TOTALE IL PERCORSO DIDATTICO (5 ANNI) SI SVILUPPA 

ATTRAVERSO 

65 UNITA’ 

 

     

 

  DSA FRIENDLY !!! 
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Nei percorsi di formazione intrapresi  abbiamo coniato un motto che riassume la funzione 

del docente = coach dei propri allievi  

 

“NOI VI AIUTIAMO AD ALLENARE NON AD INSEGNARE!!” 
 

 

Il metodo "An English Island"  

 

 è INCLUSIVO  

 segue le Guidelines del Framework Europeo delle 

Lingue (livello A2 al termine della classe 5°) 

 sviluppa le competenze linguistiche per livello 

richieste dal MIUR 

 prepara all'esame Trinity 

 è LIM friendly 

 aiuta nell'attuazione del CLIL 

 

 

 

 

 

  DSA 

FRIENDLY !!! 
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Si allega il comunicato  che CTSS Pistoia sta diffondendo nelle scuole della 

Provincia di Pistoia, basato sulle proposte formative della BRITISH SCHOOL-

PISTOIA. 

 

Progetto: Attività di formazione per docenti  di inglese nella scuola primaria sulla 

metodologia “An English Island” della British School-Pistoia 

 

Premessa 

 La competenza linguistica parte dal presupposto che quanto prima inizia l’esposizione ad una 

seconda lingua, tanto meglio questa viene appresa. Gli alunni della scuola dell’infanzia e primaria, quindi, 

sarebbero i soggetti più recettivi ad imparare velocemente. 

Se quanto detto è vero, è altrettanto vero che la scelta della metodologia per insegnare una lingua è di 

fondamentale importanza.  

La complessità delle classi all’interno della scuola necessita sempre più da parte degli insegnanti di 

competenze metodologiche-didattiche che utilizzino strategie inclusive, cioè che tengano conto dei vari stili 

di apprendimento e delle difficoltà di ciascun alunno. 

 Il progetto di formazione sulla metodologia “An English Island” vuole formare gli insegnanti della 

scuola primaria fornendo loro le basi per portare i bambini verso un’esperienza di apprendimento naturale 

e coinvolgente, rendendo l’acquisizione dell’inglese facile anche per gli alunni con disturbo specifico di 

apprendimento o altra difficoltà. 

Gli alunni con DSA, infatti, hanno normalmente notevoli difficoltà ad apprendere le lingue straniere 

e questo metodo sembra che possa agevolarli poiché si sgancia dal tradizionale metodo di insegnamento 

delle lingue, legato ad un prematuro approccio alla lettura e scrittura,   privilegiando, invece, la lingua 

parlata. 

Finalità e obiettivi del progetto 

 Fornire agli insegnanti strumenti per una didattica inclusiva che tenga conto dei vari stili 
cognitivi e delle varie difficoltà di apprendimento.  

 

Argomenti degli incontri con i docenti  

 Introduzione alla metodologia “An English Island” e al percorso circolare di apprendimento 
attraverso i suoi aspetti fondamentali: mimo/visualizzazione/orale 
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 Presentazione del kit didattico “A book with no words” 

 Come introdurre e sviluppare un argomento/mission (board game) 

 Presentazione dei vari giochi orali da utilizzare per allenare gli alunni 
 

Risultati attesi 

 Aumento del livello di inclusione degli allievi con DSA durante le ore di inglese; 

 Incremento della partecipazione degli allievi DSA durante le ore di inglese; 

 Miglioramento per gli allievi con DSA degli esiti delle valutazioni relative alla lingua inglese  
 

Destinatari 

Gli insegnanti d’inglese di scuola primaria del territorio pistoiese per un massimo di trenta persone 

 

Enti promotori 

 Centro territoriale di supporto alle nuove tecnologie di Pistoia 

 Ufficio scolastico provinciale di 

 AID Associazione Italiana Dislessia Sezione di Pistoia 
 

 

Modalità di svolgimento 

Due incontri di quattro ore ciascuno in forma di lezione frontale e di laboratorio 

 

Forme di monitoraggio e valutazione 

 

 Test di ingresso per gli insegnanti per monitorare la presenza di alunni con DSA o con altre difficoltà 
di apprendimento 

 Test finale per un’analisi valutativa, da restituire a fine anno scolastico per accertare gli effettivi 
risultati del metodo sugli alunni con DSA e/o con difficoltà  negli apprendimenti scolastici derivanti 
da differenti problematiche  

 

 


