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Festa della Gymnaestrada ieri al Campo Scuola
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Gli alunni Aurora Arcolini, Benedetta Bertoneri, Lorenzo Bertuccelli, Laura Bresciani,
Nicole Celi, Agnese Ciofi, Elena Del Freo, Giorgia Francini, Sara Freni, Giulia Germelli,
Linda Gurraj, Arianna Lazzini, Julia Manfredi, Aurora Nari, Sophie Pardini, Nycole Peres
Fabbri, Azzurra Sergiampietri, Elena Torre e Giulia Vergellito ieri mattina si sono esibiti in
un clima di festa ed aggregazione tipico della Gymnaestrada presso il Campo Scuola di
Massa davanti a un pubblico incuriosito.

Con una produzione artistica interdisciplinare diretta dalla professoressa Francesca Tonelli,
tecnico FGl, gli alunni della Malaspina-Staffetti hanno ideato una coreografia di ginnastica e
danza attraverso l'attivita Gym Dance Fusion condotta all'interno del Centro Sportivo
Studentesco d'Istituto. Il pezzo é stato arricchito dall'uso di strumenti musicali occasionali
(come bastoncini di legno e barattoli) approvati dalle professoresse di musica Maria Rosaria
Ferri e Annarita Galleni. A completare la scenografia hanno poi contribuito le sedici splendide
tele realizzate dagli alunni Gabriele Baldini, Selene Baldini, Alessio Del Freo, Lorenzo
Della Bona, Giada lanuale, Mattia Menchini, Filippo Piccinini, Matilda Ricci, Michele Ricci
e Domenico Vianello con la professoressa Barbara Borghini nell’ambito del progetto "Oro":
i quadri, composti tra loro come un puzzle, hanno dato vita alla riproduzione del ritratto di Adele
Bloch-Bauer di Gustav Klimt.

La Gymnaestrada é un'attivita ad alto valore inclusivo: tutti coloro che avevano partecipato alla
fase d'istituto, infatti, hanno poi partecipato alla fase provinciale, a prescindere dalla sezione e
dal plesso di appartenenza, rispettando cosi I'etica della manifestazione, che € quella
dell'apertura. Tutti si sono potuti esprimere liberamente attraverso la propria corporeita e
fantasia motoria in virtu delle nuove tecniche e dei contenuti stilistici appresi non solo grazie
alle professoresse del plesso Staffetti Francesca Tonelli e Anna Barone, ma anche per
merito della preziosa collaborazione del tecnico FIDS Simone Da Prato, noto esponente nel
mondo della danza e formatore nazionale FIPD (Ente Italiano Tecnici della Danza), che ci ha
omaggiato della propria esperienza professionale con alcuni incontri, durante i quali nuove
competenze sono state trasferite ai nostri ragazzi.

Durante la prova sono stati utilizzati tre brani musicali dallo stile differente mixati tra loro. La
prova é stata di grande impatto visivo, grazie anche alle maglie bianche dipinte a mano proprio
con il colore dell'oro. L'esibizione ha decisamente convinto la giuria - composta, oltre che dal
pubblico, da rappresentanti nel campo delle arti - che ha decretato un meritatissimo terzo
posto provinciale per la nostra squadra!

Leggi tutto
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La Malaspina Staffetti all'Avenza per la Gymnaestrada
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Stamani le tre rappresentative della Malaspina Staffetti che avevano guadagnato i primi tre
posti nelle selezioni di istituto della Gymnaestrada, hanno portato le loro coreografie alla
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bellissima manifestazione che si € tenuta presso il Palazzetto dello Sport di Avenza.
Accompagnate dalle loro insegnanti Anna Barone, Alessandra Germani e Francesca Tonelli
, le ragazze delle classi | B Malaspina, Il A Staffetti e Il B Staffetti hanno replicato davanti al
pubblico intervenuto e alle rappresentative delle altre scuole secondarie di primo e di secondo
grado della nostra provincia, le coreografie da loro elaborate nel corso dell'anno scolastico.
Complimenti alle nostre bravissime atlete!
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Presso la palestra del plesso Staffetti si & svolta

stamani con successo la fase di istituto della Gymnaestrada. Hanno partecipato alla
manifestazione le rappresentative delle classi | A, I D, | E, I A, I B, I C, Il F, Il A e lll F del
plesso Staffetti e della classe | B del plesso Malaspina.

Proprio le ragazze della classe | B della Malaspina hanno vinto quest'anno la prova di Istituto:
la giuria e stata convinta dalla coreografia ideata e realizzata dalle nostre giovanissime
Alessia Abbinante, Miriam Bongiorni, Alice Dallari, Rebecca De Franceschi, Benedetta
Caforio, Sara Mari, Milena Sandu e Valentina Tardelli. Al secondo posto le ragazze della
classe Il A della Staffetti.

Bellissime e originali tutte le coreografie che le ragazze di tutte le classi partecipanti hanno
ideato; e, oltre alla creativita, tutte hanno dimostrato buon senso ritmico e coordinazione.

Le prime tre squadre classificate rappresenteranno la nostra scuola alla manifestazione
provinciale che si terra il giorno 29 maggio presso il palazzetto dello sport di Avenza.

Le insegnanti di scienze motorie che hanno coordinato l'iniziativa, Anna Barone,
Alessandra Germani e Francesca Tonelli, si complimentano con le alunne per lI'impegno, la
costanza e la collaborazione che tutte hanno dimostrato esercitandosi e superando le difficolta
Spesso incontrate.

Brave ragazze!
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