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La Malaspina-Staffetti verso la finalissima provinciale di
pallavolo

Oggi, presso la palestra della scuola media Don Milani di Marina di Massa, si € disputata la
semifinale Carrara-Massa-Montignoso dei Campionati Studenteschi di Pallavolo.

Il nostro Istituto ha presentato ben 4 squadre, due femminili e due maschili, ognuna di esse
concentrata, determinata e motivata al punto giusto, tanto da riuscire a vincere ogni singola
partita, sia nella categoria Cadette che nella categoria Cadetti.

Primo posto quindi per la Malaspina-Staffetti nel campionato femminile e in quello
maschile.

Appuntamenteo per la finalissima, con i vincitori dell'ambito Lunigiana, per il 29 maggio.

Leggi tutto
Inviato da admin il Lun, 07/05/2018 - 18:27

Campioni provinciali di Calcio a 5!
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Oggi 27 aprile si & svolta presso l'lstituto Comprensivo Leopardi di Avenza a Carrara la
finale dei Campionati Studenteschi di Calcio a 5. | ragazzi del nostro Istituto, guidati dai
docenti Alessandro Vitaloni e Francesca Tonelli, si sono sfidati in un susseguirsi di partite
con fasi di possesso palla molto ritmate e ben giocate che hanno decretato il titolo di
Campioni Provinciali, primo posto nella categoria Cadetti per la Malaspina-Staffetti grazie
alla grinta degli alunni Carlo Biancardi (Il A/M), Filippo Ceccarelli (1l B/M), Matteo Del
Mancino (Il B/M), Antonio Di Maria (lll E/M), Gabriele Massa (lll A/M), Manuel Mustone (
[l F/S), Leonardo Nicolini (Il A/S), Stefano Ratti (Il E/M), Lorenzo Tognetti (IIl A/M) e
Alessandro Venuti (Il C/M).

Terzo posto nella categoria Ragazzi conquistato con grande spirito di fair play per gli alunni di
classe prima del plesso Malaspina Andrea Antompaoli (I A), Emanuele Babboni (I E),
Matteo Baldini (I B), Luca Barducci (I E), Edoardo Bellé (I B), Eduard Alin Carutasu (I B),
Luca Casolare (I E), Francesco Etna (I B), Francesco Marchi (I E), Edoardo Marchini (I B),
Tommaso Passani (I B) e Matteo Tongiani (I E).

Questi risultati confermano, ancora una volta, gli ottimi risultati sportivi della nostra scuola.

Leggi tutto
Inviato da admin il Ven, 27/04/2018 - 19:49

Settimana Bianca 2018
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la Malaspina-Staffetti si € recata in trasferta a Pila per una settimana bianca in cui alunne e
alunni sono stati avviati alla pratica dello sport sciistico.

Per alcuni si e trattato della prima esperienza, mentre molti erano al loro secondo o terzo anno
sugli sci.

Arrivati a destinazione nel pomeriggio della domenica 18 gli alunni hanno preso possesso delle
camere e dell’'attrezzatura a noleggio, quindi la cena e pronti per la settimana sportiva.

Sveglia alle 7, colazione alle 8 e in pista alle 9 per 2 ore di lezione con i maestri, quindi pranzo
e altre 2 ore di lezione al pomeriggio dalle 14 alle 16.

Dopo lo sci non sono mancati le sessioni di studio, ma anche attivita ricreative grazie allo
splendido staff di animatori che ha accompagnato il soggiorno di alunni e docenti: spettacoli, un
torneo di biliardino, un pomeriggio in discoteca...

Il gruppo era guidato dal vicepreside Giovanni Vullo, principale responsabile organizzativo del
soggiorno, e accompagnato dalle professoresse Lorenza Corsetti, Gabriella D’Onofrio,
Laura Gianfranceschi e Carmen Menchini per il plesso Malaspina, e dalle professoresse
Giuseppina Benedetti, Nicoletta Bini e Aldalisa Nardini per il plesso Staffetti.
Climaticamente, a detta di tutti gli operatori del luogo, si € trattato della settimana piu bella della
stagione: sole per tutte e cinque le giornate di sci e neve splendida grazie alle numerose
nevicate anche recenti.

La location si e rivelata ideale anche grazie all’'uscita dell’hotel direttamente in pista, sci ai piedi,
nella fantastica cornice ambientale tra il Monte Bianco, il Cervino e il Monte Rosa.

Nella serata finale, inoltre, gli alunni sono stati protagonisti di uno spettacolo messo in piedi
durante la settimana in collaborazione con lo staff di animazione del Villaggio Valtur a cui
vanno i complimenti dei docenti.

La settimana bianca rappresenta da anni un punto qualificante del PTOF dell'lstituto Malaspina-
Staffetti, trattandosi di un’occasione unica in cui gli alunni si trovano impegnati dalla mattina
alla sera, costretti a fare i conti con le loro forze, a confrontarsi con situazioni nuove, a
maturare competenze relazionali difficilmente testabili nel contesto scolastico tradizionale.
Anche quest’anno gli alunni e le alunne hanno acquisito di giorno in giorno maggiore
autonomia organizzativa e anche la nostalgia di casa, che specialmente per i piu piccoli si &
fatta sentire i primi giorni, & stata infine superata.

Infine al termine della settimana tutti gli studenti e tutte le studentesse hanno ricevuto le pagelle
con la valutazione dei loro apprendimenti da parte dei maestri di sci che hanno espresso
soddisfazione per un gruppo complessivamente educato, rispettoso e pieno di entusiasmo.
L'album della settimana bianca € visibile qui.

Leggi tutto
Inviato da admin il Mer, 18/04/2018 - 07:00

#=Cascata di medaglie per gli alunni della Malaspina

Staffetti che il 14 marzo hanno partecipato alle Finali dei Campionati Interprovinciali di
Nuoto
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presso la Piscina Comunale di Massa.

1° posto assoluto per la Cadetta Rebecca Gabrielli nei 50 metri Stile Libero, 2° posto nei 50
metri Rana per Elisabetta Conti e 3° posto nei 50 metri Dorso per Nicole Celi. Passando ai
Cadetti, 1° posto assoluto per Matteo Abba nei 50 metri Stile Libero e 2° posto di Davide
Sartori. Luca Lucchini guadagna un 1° posto nei 50 metri Dorso, Nicola Sartori un 2° posto
nei 50 metri Rana e Marco Galvani un sorprendente 1° posto assoluto nei 50 metri Farfalla.
Nella categoria Ragazze Rebecca Sciortino si guadagna un 2° posto nei 50 metri stile libero
e nella categoria Ragazzi Gabriele Passaro ottiene il meritatissimo 1° posto nei 50 metri
Dorso. 1° posto assoluto per Matteo Casotti nei 50 metri farfalla. Sfiora il bronzo Giorgio
Frandi nei 50 metri stile. Oro nella Staffetta 4x50 stile libero per Marco Galvani, Davide
Sartori, Nicola Sartori e Matteo Abba che salgono sul gradino piu alto del podio
aggiudicandosi anche la Vittoria Provinciale Cadetti.

Un’immensa soddisfazione per i risultati sportivi raggiunti dalla squadra del nostro Istituto
messa insieme dalla professoressa Francesca Tonelli che ha seguito i ragazzi durante la
manifestazione e le lezioni svolte in piscina dedicate a coloro che si sono approcciati al nuoto
proprio grazie al servizio offerto dalla scuola e che hanno dimostrato con i fatti, durante questo
campionato, che I'impegno alla fine paga sempre.

Leggi tutto
Inviato da Anonimo (non verificato) il Sab, 17/03/2018 - 10:08
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i Prosegue il Progetto Sportivo d’Istituto con l'attivita di

pallavolo svolta in orario extracurricolare nelle nostre palestre scolastiche dalle professoresse
Barbara Bertolucci e Anna Barone per il plesso Staffetti e dal professor Alessandro Vitaloni
per il plesso Malaspina, unite a lezioni di approfondimento aperte a tutte le classi prime e
seconde in orario curricolare con I'esperto FIPAV Michele Del Vecchio e le docenti
Francesca Tonelli, Anna Barone e Clara Crudeli.

Un’esperienza di gioco ed avviamento sportivo che sta registrando una sentita partecipazione
dei ragazzi, che mira allo sviluppo dello spirito di squadra, delle capacita di coordinazione
oculo-manuale e di orientamento spazio-temporale, ma soprattutto di importanti capacita
d’iniziativa, di risoluzione dei problemi e di rispetto delle regole attraverso la palla, un
attrezzo tanto amato dai ragazzi e ritenuto da tutti i docenti del Dipertimento di Scienze Motorie
e Sportive un mezzo utilissimo per raggiungere questi scopi.

Leggi tutto
Inviato da Anonimo (non verificato) il Ven, 09/03/2018 - 17:30

Riconoscimento attivita natatorie
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Gli studenti del Centro Sportivo Studentesco

Malaspina Staffetti, al termine dei corsi di huoto svolti dalla scuola presso la piscina
comunale di Massa sotto la guida della professoressa Francesca Tonelli, hanno sostenuto,
grazie ad un accordo con i tecnici FIN, le prove previste dalla scuola nuoto federale, ottenendo
il riconoscimento delle abilita natatorie acquisite. Bravissimi!

Leggi tutto
Inviato da Anonimo (non verificato) il Gio, 08/02/2018 - 22:25

Corsa campestre. | cadetti della Malaspina-Staffetti
campioni provinciali!
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Grande coinvolgimento emotivo e reciproca collaborazione per gli alunni della Malaspina-
Staffetti nella fase provinciale dei Giochi Sportivi Studenteschi di Corsa Campestre, che si
sono svolti stamani presso il Parco Ugo Pisa di Marina di Massa.

Il merito dei nostri studenti e stato valorizzato dal riconoscimento del primo posto della
squadra cadetti che ora attende di correre alla fase regionale.

Ottimi risultati anche tra i piu piccoli, con un quarto posto nel Cross Ragazzi di Matteo Nani e
con il decimo posto nel Cross Ragazze di Gaia Barotti. Matteo Del Mancino brilla con un
terzo posto nel Cross 2 Km seguito da un settimo posto dell'alunno Lorenzo Tognetti. Quinto
posto nel Cross 2 Km per Anna Tognarelli.

Complimenti a tutti gli alunni coinvolti che hanno dato il proprio contributo per portare a termine
questa gratificante esperienza.

Nella foto gli alunni Luca Casolare, Francesco Marchi, Davide Cavazzon, Matteo Nani,
Gaia Barotti, Desirée Evangelista, llenia Lucchi, Rebecca Sciortino, Lorenzo Tognetti,
Gabriele Massa, Matteo Del Mancino, Filippo Ceccarelli, Anna Tognarelli, Elena Savino,
Valentina Barotti e Giulia Bertucelli con i docenti Alessandro Vitaloni e Francesca Tonelli.

Leggi tutto
Inviato da Anonimo (non verificato) il Mar, 06/02/2018 - 18:03

A scuola con lo sport: "Mi metto in gioco!"
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Si arricchisce l'offerta formativa per gli alunni della Malaspina-Staffetti che da gennaio avranno
la possibilita di frequentare in orario extrascolastico nuove attivita motorie e sportive sotto
la guida dei loro docenti.

La progettualita dell'iniziativa si attuera con interventi modulari attraverso approfondimenti di
lezioni pratiche nelle discipline di nuoto, pallavolo, atletica leggera, gym dance fusion e
calcio a 5.

L’interesse alla valorizzazione del movimento nasce come esigenza per una crescita armonica
dei nostri ragazzi, che attraverso l'attivita motoria e sportiva potranno incrementare le loro
abilita e sicurezze migliorando anche la predisposizione all’apprendimento. Sperimentando i
valori positivi dello sport, gli alunni potranno acquisire competenze sociali e di autonomia
personale, migliorando la percezione di se stessi e degli altri, attraverso la vita di gruppo,
processi d'inclusione e d’'integrazione.

Le attivitd saranno svolte in sinergia con il territorio, grazie alla disponibilita dell’'utilizzo della
piscina e del campo scuola comunale di Massa. Referenti del progetto per il plesso Staffetti
la professoressa Francesca Tonelli e per il plesso Malaspina il professor Alessandro
Vitaloni.

Leggi tutto
Inviato da Anonimo (non verificato) il Mer, 29/11/2017 - 19:00

La Malaspina Staffetti all'Avenza per la Gymnaestrada
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Stamani le tre rappresentative della Malaspina Staffetti che avevano guadagnato i primi tre
posti nelle selezioni di istituto della Gymnaestrada, hanno portato le loro coreografie alla
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bellissima manifestazione che si € tenuta presso il Palazzetto dello Sport di Avenza.
Accompagnate dalle loro insegnanti Anna Barone, Alessandra Germani e Francesca Tonelli
, le ragazze delle classi | B Malaspina, Il A Staffetti e Il B Staffetti hanno replicato davanti al
pubblico intervenuto e alle rappresentative delle altre scuole secondarie di primo e di secondo
grado della nostra provincia, le coreografie da loro elaborate nel corso dell'anno scolastico.
Complimenti alle nostre bravissime atlete!

Leggi tutto
Inviato da admin il Lun, 29/05/2017 - 21:23

Presso la palestra del plesso Staffetti si & svolta

stamani con successo la fase di istituto della Gymnaestrada. Hanno partecipato alla
manifestazione le rappresentative delle classi | A, I D, | E, I A, I B, I C, Il F, Il A e lll F del
plesso Staffetti e della classe | B del plesso Malaspina.

Proprio le ragazze della classe | B della Malaspina hanno vinto quest'anno la prova di Istituto:
la giuria e stata convinta dalla coreografia ideata e realizzata dalle nostre giovanissime
Alessia Abbinante, Miriam Bongiorni, Alice Dallari, Rebecca De Franceschi, Benedetta
Caforio, Sara Mari, Milena Sandu e Valentina Tardelli. Al secondo posto le ragazze della
classe Il A della Staffetti.

Bellissime e originali tutte le coreografie che le ragazze di tutte le classi partecipanti hanno
ideato; e, oltre alla creativita, tutte hanno dimostrato buon senso ritmico e coordinazione.

Le prime tre squadre classificate rappresenteranno la nostra scuola alla manifestazione
provinciale che si terra il giorno 29 maggio presso il palazzetto dello sport di Avenza.

Le insegnanti di scienze motorie che hanno coordinato l'iniziativa, Anna Barone,
Alessandra Germani e Francesca Tonelli, si complimentano con le alunne per lI'impegno, la
costanza e la collaborazione che tutte hanno dimostrato esercitandosi e superando le difficolta
Spesso incontrate.

Brave ragazze!

Leggi tutto
Inviato da Anonimo (non verificato) il Gio, 25/05/2017 - 19:00
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