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Si comunica che il giorno 4 Aprile 2016 presso il Salone Consiliare Comune di Prato si terrà la
giornata di studio Il fenomeno delle dipendenze alle sostanze organizzata da questo Ufficio con
Asl e il Comune di Prato.
Si pregano le istituzioni scolastiche la massima diffusione vista l’importanza del tema trattato.
La giornata di studio nasce dall’esigenza di realizzare azioni coordinate e in sinergia fra
istituzioni di educazione, promozione della salute e prevenzione nell’ambito delle
tossicodipendenze per giovani.
Un punto di riferimento è il Piano Regionale della Prevenzione 2014-2018 che tra le sue priorità
prevede l’investimento sul benessere dei giovani e della popolazione in generale promuovendo
l’adozione di stili di vita sani e di comportamenti di rifiuto nei confronti di qualsiasi forma di
dipendenza sostenendo programmi di intervento finalizzati a rafforzare le capacità di resilienza.
Da qui la necessità di sviluppare in maniera condivisa e partecipata una visione ed un
linguaggio comune sul tema e sulla metodologia della promozione della salute e della
prevenzione, dare informazioni sui dati epidemiologici del territorio toscano e dai sistemi di
sorveglianza disponibili con particolare attenzione al consumo di droghe tra i giovani e
condividere l’esistenza di programmi preventivi di qualità sulle tossicodipendenze.
Esplorare l’universo giovanile alla luce anche del fatto che la vera frontiera della prevenzione
appartiene alla normalità quotidiana: riguarda le relazioni, il modo di vivere, le emozioni, la
fatica di stare con se stessi e con gli altri.
La giornata vuole anche fornire spunti di riflessione sulla possibilità di utilizzare un approccio di
marketing sociale e di strumenti web 2.0: ciò può rappresentare una opportunità in termini di
comunicazione e coinvolgimento dei giovani in merito alla promozione del benessere e alla
prevenzione dei comportamenti a rischio cogliendo il vantaggio offerto dallo sviluppo dei media
digitali, dei social network, delle connessioni digitali e dei dispositivi mobili.
L’iscrizione è gratuita e obbligatoria, dovrà pervenire alla Segreteria Organizzativa entro 
il:
29 Marzo 2016
Riferimenti per l’iscrizione:
Cesare Malfanti UOSD Formazione Educazione e Promozione della Salute Azienda USL
Toscana Centro, via Torino 11 - 59100 Prato E-mail cmalfanti@uslcentro.toscana.it tel. 0574
807938, fax 0574 807937
DIRIGENTE
Laura SCOPPETTA
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, comma 2 del decreto legislativo
n. 39/1993)
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