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Sabato scorso le classi I A e III A del plesso Malaspina, accompagnate dai professori Bianca 
Maria Ferrari e Giovanni Vullo, si sono recate in Piazza Aranci per la Giornata di 
prevenzione cardiovascolare organizzata dal dottor Mario Accarino, cardiologo dell'U.O. di
Cardiologia del Nuovo Ospedale Apuano diretta dal dottor Giuseppe Arena.
Nella piazza era presente anche un grande e attrezzatissimo "medical truck" - ovvero un'unità
medica autotrasportata nella quale trovavano spazio interi ambulatori medici - messo a
disposizione dalla Croce Azzurra Pubblica Assistenza di Montignoso.
Vicino al "medical truck", erano stati allestiti due gazebo dove gli alunni hanno potuto assistere
a brevi lezioni di rianimazione cardiopolmonare (Basic Life Support) mediante l'utilizzo di un
manichino (trainer). Sotto la guida attenta del personale della SVS, i nostri studenti,  a turno,
hanno effettuato un primo intervento di soccorso attraverso il massaggio cardiaco; l'esperienza
è sicuramente servita a far accrescere nei ragazzi, che hanno risposto con entusiasmo
all'iniziativa, la consapevolezza e il senso di responsabilità in situazioni di emergenza.
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