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Si arricchisce l'offerta formativa per gli alunni della Malaspina-Staffetti che da gennaio avranno
la possibilita di frequentare in orario extrascolastico nuove attivita motorie e sportive sotto
la guida dei loro docenti.

La progettualita dell'iniziativa si attuera con interventi modulari attraverso approfondimenti di
lezioni pratiche nelle discipline di nuoto, pallavolo, atletica leggera, gym dance fusion e
calcio a 5.

L’interesse alla valorizzazione del movimento nasce come esigenza per una crescita armonica
dei nostri ragazzi, che attraverso l'attivita motoria e sportiva potranno incrementare le loro
abilita e sicurezze migliorando anche la predisposizione all’apprendimento. Sperimentando i
valori positivi dello sport, gli alunni potranno acquisire competenze sociali e di autonomia
personale, migliorando la percezione di se stessi e degli altri, attraverso la vita di gruppo,
processi d'inclusione e d’'integrazione.

Le attivitd saranno svolte in sinergia con il territorio, grazie alla disponibilita dell’'utilizzo della
piscina e del campo scuola comunale di Massa. Referenti del progetto per il plesso Staffetti
la professoressa Francesca Tonelli e per il plesso Malaspina il professor Alessandro
Vitaloni.
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