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Il 9 ottobre 2016 dalle ore 16 alle ore 19 presso la Galleria Commerciale MareMonti di Massa
ricorrerà la Giornata Nazionale “UNA MANOVRA PER LA VITA”, organizzata dalla 
Società Italiana di Medicina di Emergenza Urgenza Pediatrica (SIMEUP); questa
manifestazione viene organizzata ogni anno nelle principali piazze italiane allo scopo di
insegnare a genitori, insegnanti ecc.. le manovre da attuare in caso di ostruzione delle vie
respiratorie del bambino con cibo, giocattoli etc. In tale occasione saranno a disposizione
istruttori specializzati per insegnare ai presenti la manovra salva?vita da attuare nel caso in cui
un bambino rischi il soffocamento per l’inalazione di un corpo estraneo.
Secondo i dati ufficiali dell’ISTAT il 27% delle morti classificate come “accidentali”, nei bambini
da 0 a 4 anni, avviene per soffocamento causato da inalazione di un “corpo estraneo”. La
maggior parte di tali incidenti potrebbero essere prevenuti o per lo meno ridotti nella gravità
delle conseguenze grazie ad un intervento tempestivo ed efficace. Ecco perché la SIMEUP è
impegnata ad effettuare informazione e formazione sulla manovra di disostruzione in età
pediatrica. Una semplice manovra può salvare una vita: ”saper e saper fare” è il messaggio di
questa giornata.
Dott ssa Maria Antonietta Iembo
consigliere SIMEUP Regione Toscana
Medico Pediatra c/o Reparto di Pediatria Ospedale Apuano di Massa
tel 0585498471-75
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